KOCHKISTE

Lahntalschule

02.11- 05.11.2026

Meni A @ 4,90 €

Mo ePfannen Gemise
®Tzaziki (enthlt: Milch)
oReis
eKrautsalat ®

eBananenmilch (enthalt: Milch)

Di eGemuse Curry (enthilt: Soja)
®Reis
eKarottenrohkost

eoErdbeerjoghurt (enthilt: Milch)

Mi e\Wald Pilz Ragout (enthailt: Weizen, Milch)
eoSpatzle (enthlt: Weizen, Ei)
egemischter Salat
eVanillepudding (enthalt: Milch)

Do eGekochte Eier
oSenfsolle (enthilt: Weizen, Milch, Senf)
eSalzkartoffel
eBunter Salat (enthilt: Milch, Senf)

oFrischobst

Meni B 4,90 €

e Cevapcici -}
®Tzaziki (enthilt: Milch)
®Reis

eKrautsalat ®

eBananenmilch (enthalt: Milch)

eSchinken?3- Nudeln ® (enthslt: weizen)
eTomatensoRe
eBuntes Mdhren Gemuse

eoErdbeerjoghurt (enthilt: Milch)

®S0ja Gulasch (enthalt: Weizen, Soja)
eSalzkartoffel
e®Erbsen Gemiise

eVanillepudding (enthilt: Milch)

eGefligelbratwurst 2 W (enthalt: milch)
eCurry SoRe >

®Reis

eBuntes Gemise (Erbsen, Mais, Karotten)
oFrischobst

Bedeu‘l’ung der Kennzahlen: 1 mit Farbstoff , 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstérker, 5 mit Siiungsmittel
Aller‘gene: Glutenhaltige Getreide, Eier, Fisch, Erdniisse, Soja, Milch und Milchprodukte, Schalenfriichte (Niisse), Sellerie, Senf, Sesam,

Schwefeldioxid, Sulfide, Lupinen, Krebstiere, Weichtiere
Bedeutung der Symbole : QVegetarisch BRind

ESchwein *®Eisch



